
Politik for brug af skærme på Sunds Skole 

Formål 
Politikken skal sikre at skærme kun bruges på Sunds Skole, når det styrker læring og/eller 
fællesskab. 
Politikken skal skabe klarhed over skolens regler i forhold til brug af skærme på Sunds Skoles 
matrikler, herunder SFO. 

 

Elevernes mulighed for at medbringe mobiltelefoner 
Der er i Danmark indført mobilfri skole. Afhængigt af klassetrin medfører det forskellige 
retningslinjer. 
Indskoling (0. - 3. klasse): I indskolingen bør mobiltelefoner som udgangspunkt ikke medbringes. 
Hvis en elev medbringer mobiltelefon, skal de afleveres ved ankomst til skolen og udleveres igen ved 
skoledagens afslutning.  
Mellemtrin (4. - 6. klasse): Hvis en elev medbringer mobiltelefon, afleveres denne i klassen ved 
ankomst og udleveres efter sidste lektion. Det er ikke tilladt at bruge mobiltelefon på skolen 
Udskoling (7. - 9. klasse): Hvis en elev medbringer mobiltelefon, afleveres denne ved første lektion 
og udleveres efter sidste lektion.  

 

Skolens ansvar 
I indskoling og mellemtrin vil der ikke blive gennemført undervisning, der gør brug af elevernes egne 
mobiltelefoner. 
I udskolingen kan der - som en del af undervisningen - gøres brug af elevernes mobiltelefoner. 
Brug af skærme i undervisningen skal være et bevidst pædagogisk valg. 
Brug af skærme i SFO skal være et bevidst pædagogisk valg med fokus på fællesskabet.  

 

Forældrenes ansvar 
Skolebestyrelsen opfordrer til, at årgangens trivselsråd arbejder for at lave fælles aftaler om 
rammerne for børnenes skærmbrug. Det er ofte lettere at håndtere i hverdagen, når man er enige 
om en fælles norm. 
Når man færdes på skolens område, henstiller vi til, at telefonen sættes på lydløs og ikke tages frem. 
Det gælder både ved arrangementer og ved afhentning og aflevering. 

 

Skolebestyrelsens ansvar 
Skærmbrug er et fokusområde og derfor vil politikken blive gennemgået af skolebestyrelsen 1 gang 
om året. 

 

Tilføjelser 
For elever med særlige behov kan skærmregler lempes på baggrund af en konkret vurdering fra 
skolens ledelse. 
Som en del af undervisningen kan der i udskolingen gøres brug af elevernes mobiltelefoner. 
Politikken gælder også for smartwatches, tablets, personlige computere og tilsvarende digitale 
enheder. 

 

Vedtaget i skolebestyrelsen april 2026 


